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Leden 
Motto Na sníh už se těšíme, sněhuláky stavíme 

Hlavní cíle Pomoc druhým, ochrana zdraví a bezpečnost 

Rekreační a odpočinková činnost OČ:    hry na koberci dle výběru dětí 

    volné vypravování: Jak jsem prožil Vánoce, zimní 

sporty 

    společenské a stolní hry dle výběru dětí 

    volné malování-omalovánky 

    četba na pokračování  

RČ:   relaxace při hudbě, dechová cvičení, rekreační 

pohybové hry 

 

Zájmová činnost 
Přírodovědná (PŘČ) Sníh, led, pozorování zimní přírody 

Encyklopedie a knihy o zvířatech a rostlinách  

Estetické-výchovná (EVČ) Výtvarná činnost: sněhuláci, zimní sporty, kresba 

inkoustem 

Dramatická činnost: improvizace – pomoc druhému 

Hudební činnost: písničky o zimě 

Pracovně technická (PTČ) Koláže, práce s vlnou 

Tělovýchovně – sportovní (TSČ) Zimní sporty v ŠD, pohybové hry ve třídě 

Společenskovědní (SVČ) Pomáháme druhým, kvízy a hádanky se zimní tematikou 

 

Příprava na vyučování Didaktické hry, puzzle 

 

 

 


